
Demenz Meet 

Zürich

Samstag, 12. September 2026

Kulturmarkt, 8003 Zürich

Leichte Stunden zu einem 

schweren Thema

demenzmeet.ch/zh

Kulturmarkt

Aemtlerstrasse 23

8003 Zürich

	 Tageseintritt 90.– / p.P.
	 inbegriffen sind Mittagessen und Getränke

	 Menschen mit Demenz 
	 nehmen gratis teil

	 Ab 15.30 Uhr öffentlich 
	 und freier Eintritt für Freunde und Bekannte

Jetzt anmelden!

Für Angehörige, Betroffene 

und Fachpersonen

Eine Veranstaltung des Vereins demenZH und von demenzworld

www.demenzmeet.ch/zh→ www.demenzmeet.ch/zh

Ab 

15.30 Uhr

öffentlic
h

& gratis

Austragungsort



10 Jahre

Demenz 

Meet

Zwischenwelten

So lautet das Motto der diesjährigen Aus-
tragung. Zwischen gesund und krank, 
zwischen Geburt und Tod, zwischen digital 
und analog, zwischen Mensch und Maschi-
ne ... Auf diesen thematischen Achsen kura-
tieren wir einen bunten Tag: informierend, 
inspirierend, irritierend. 

Tragende Partner

Alzheimer Zürich – Paulie und  
Fridolin Düblin Stiftung – Gemein- 
nützige Gesellschaft Kanton Zürich 
– Wirtschaftsförderung Kanton  
Zürich – Katholische Kirche

Aussteller auf der Piazza

Alzheimer Zürich – Almacasa – Stiftung 
Trimons – HausPflegeService – Validation 
Schweiz – Drehscheibe Demenz – Gesund-
heitszentren für das Alter der Stadt Zürich 
– Spitex Zürich – Stiftung Synapsis

Programm

Ab 8 Uhr 

Eintrudeln bei Kaffee und Gipfeli

9 Uhr 

Herzliches Hallihallo: Was, wie, wo?

9.10 Uhr 

Geschichten aus dem Publikum:  
Warum bist du heute da?

09.30 Uhr 

Mutmachgeschichte der Familie 
Stampfli

10 Uhr 

Zwischen Mensch und Maschine:  
Künstliche Intelligenz und Robotik  
verändern die Spielregeln im Umgang 
mit Demenz. 

11.15 Uhr 

Mitten im Leben kommt die Diagnose: 
Wie gehen Jungbetroffene und ihre  
Angehörigen damit um?

12 Uhr 

Zwischen Frustration und Durchbruch: 
Wo steht die Forschung heute?

12.15 Uhr 

Feines Mittagessen: Fleisch oder Vegi

13.30 Uhr

Humorvolle Zusammenfassung des 
Morgens 

13.45 Uhr

Spaziergang zum Friedhof Forum auf 
dem Friedhof Sihlfeld (ca. 30 Min.)

14.30 Uhr

Wahlweise: Harfenkonzert im alten 
Krematorium oder Führung durch den 
ältesten Friedhof der Schweiz

15 Uhr

Spaziergang zurück zum Kulturmarkt 
(ca. 30 Min.)

Motto Mitwirkende, u.v.m

In Zürich nahm die  
internationale Demenz-
Meet-Bewegung ihren 
Anfang. Nun feiern wir ein 
kleines Jubiläum: 10 Jahre 
Demenz Meet! Komm vorbei 
und stoss mit uns an! 

Jill, Cyber-Expertin

Öffentlicher Teil mit freiem Eintritt

Ab 15.30 ist das Demenz Meet Zürich offen für alle Interessierten: Bring Ver-
wandte, Freunde und Nachbarn mit, um sie ans Thema heranzuführen! Viele 
Organisationen und Expert*innen stehen für den persönlichen und unkom-
plizierten Austausch zur Verfügung. Veranstaltung bis 18 Uhr. 

Daniel, Synapsis Johanna, Harfenistin Nadine, Spitex

Sacha, Age Medical Sonja, Angehörige Margrit, FTD-Expertin Lisa, Künstlerin

Fong Choo und Patrick, Angehörige Reto, Friedhof Forum Severin, Trimons

Vincenzo, Dr. AgeRoland, ETH Zürich Cristina, Porto Faro Bettina, Aktivistin


